Die Rasenliiftung ist eine Rasen-
pflegemethode, die ganzjéhrig
durchfiihrbar ist. Beim Liiften

werden Locher in den Boden ein-
gearbeitet und anschliefend mit
Sand gefiillt. Dadurch kann das
Wasser besser abflieBen. Stau-
ndsse wird behoben, das Boden-
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1. Entfernen Sie regelmapig alles, was
den Rasen am ,,Atmen" hindert und ver-
faulen kann, also Laub, Aste u. & Nur so
dringt Sauerstoff bis zu den Wurzeln vor

und die Pflanzen bleiben gesund.

Rasenpflege: Rasen liiften

leben aktiviert und das Rasen-
wachstum geférdert.

Mit einer  Aerifiziergabel stechen
Sie Erdrélichen aus dem Rasen und
sorgen dafiir, dass die Wurzeln mit Sauer-
stoff und Wasser besser versorgt werden.
Monatliches Stechen reicht aus.

2. Etwaiges Unkraut wie Léwenzahn und
Breitwegerich miissen Sie gropziigig
ausstechen. Die entstehenden Liicken
wachsen spatestens nach dem nachsten
Diingen wieder zu.

5. Falls der Rasen trotz guter Pflege
nicht so recht wachsen will, sollten Sie
eine Bodenprobe nehmen. Nach der Ana-
lyse wissen Sie genau, welche N&ahrstoffe
fehlen und Sie kdnnen gezielt diingen.

6. Fehlistellen konnen Sie mit abgesto-
chenen Grassoden ausbessern. Driicken
Sie die Soden kraftig an und wassern Sie
diese. Nach ein paar Tagen ist der Li-
ckenfiiller nicht mehr zu erkennen.

3. Mit einer einfachen Trittprobe kénnen
Sie herausfinden, ob Ihr Rasen gewas-
sert werden muss. Bleibt das Gras nach
einem Fuptritt Idnger als 20 Minuten
flach liegen, miissen Sie wassern.

4. Zur regelmapigen Pflege gehdrt Was-
sern und Diingen. Den Diinger sollten
Sie hochstens zwei- bis dreimal jahrlich
madglichst gleichmé&pig lGber die gesamte
Rasenflache verteilen.

Profi-Tipp

Haben Sie kahle Stellen oder Liicken
in lhren Rasen?

Mit Reparatur- oder Nachsaatrasen
lassen sich mit wenig Miihe diese
Flachen schnell ausbhessern.

Anschliefend diingen und regelmagig
bewdssern. Sie werden staunen, wie
schnell der Rasen sich wieder an-
gleicht.

Rasen

Einkaufs- anlegen

Liste

Material
je nach Nutzung und Standort Saatqut fir
Zierrasen, Spiel-und Sportrasen, Schattenrasen,

Arbeits-
anleitung mit
i-Tipps.
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Rasensaat fiir Sandboden
O Startdiinger
O Rasendiinger mit Sofort- oder Langzeitwirkung
O Randsteine fir die Randbefestigung
O Rasenerde

Spaten und Schaufel

(zum Einebnen der Fldche)
Richtscheit/gerade Latte
Streuwagen

Walze

Gartenschlauch

grofer Korb

(fir die aussortierten Steine)
Eimer oder sonstiger Behalter
Handschaufel

kleine Harke
Arbeitshandschuhe
Rasenmadher

(Elektro, Benzin oder Hand)
Rasenlifter oder Vertikutierer
Weitere hilfreiche Arbeitsanleitungen finden Sie unter www.maxbahr.de
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Hinweis

Unsere Arbeitsanleitungen haben wir mit grépter Sorgfalt erstellt. Diese stellen allerdings nur den
Standardfall dar. Auf Grund der 6rtlichen Gegebenheiten konnen sich jedoch Abweichungen ergeben.
Daher ist eine Gewahr fir die Vollstandigkeit und Aktualitat leider nicht moglich. Bitte beachten Sie
zudem die Bedienungsanweisungen und/oder Verarbeitungshinweise des jeweiligen Herstellers.
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Der griine Teppich

Das satte Griin zaubert in jeden Garten
Farbe und Leben, lidt zum Barfufgehen,
Wohlfiihlen, Erholen und Entspannen ein.

Einen schénen Rasen anzulegen,
ist nicht schwierig, braucht aber
Zeit und Geduld. Die einfachste
Méglichkeit zum eigenen Griin
haben Sie, indem Sie den Rasen
selbst aussden.

Die beste Garantie fiir einen
traumhaften Rasen ist eine griind-
liche Bodenvorbereitung. Nach
dem Umgraben oder Frdasen muss
der Boden einige Tage ruhen. Vor
der Aussaat entfernen Sie Steine
und Unkrduter. Die beste Zeit um

Profi-Tipp

beiten rund um den Rasen ist der
Marz. In den Monaten davor braucht

der Rasen vor allem Ruhe. Im Marz
konnen Sie dagegen am besten lhre
Beete erweitern oder neue anlegen,
und falls notig Rasenkanten setzen.
Diese Begrenzungssteine sind aus
Beton oder auch Kunststoff gefertigt

Rasengrdser zu sden ist zwischen
April und Anfang Oktober. Mitte
April ist der Boden bereits ausrei-
chend warm und das Saatgut kann
schnell keimen.

Verwenden Sie gleich von Beginn
an einen zuséatzlichen Diinger, der
die Samen wahrend des Gedeihens
mit allen lebenswichtigen Stoffen
versorgt. Der Boden, auf dem Sie
Rasen sden mochten, darf nicht
zu schwer oder lehmig sein, son-
dern eher sandig. Der pH-Wert
liegt idealerweise bei 5,5-7. Wich-
tig: Den Boden miissen Sie vor der
Aussaat gut lockern und setzen
lassen.

| L TR
P L O

und verhindern, dass der Rasen bis
in die Beete hineinwachsen kann.
Wichtig: Setzen Sie lhre Rasenkan-
tensteine immer moglichst bodeneben
ein. Somit dienen sie gleichzeitig als
Fiihrung fiir den Rasenmdher. Auf di-
ese Weise bekommen Sie immer einen
randscharfen Schnitt der Graser. Vor
dem ersten Mahen sollten Sie den Ra-
sen vertikutieren oder rechen und von
allen abgestorbenen Pflanzenteilen
befreien.

Rasenneuanlage Schritt fiir Schritt
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1. Bodenvorbereitung: Zunéchst sollten Sie den gesamten Boden gut durchkdmmen, um grofie

und mittelgrope Steine zu entfernen und den Boden aufzulockern. Drei Tage ruhen lassen.
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2. Diingung und A
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3.A I und B n: Mit einer Walze driicken Sie das Saatqut fest, allerdings nur bei

sandigen Boden! Schwere Boden wiirden zu stark verdichtet, die Samen wiirden schwer keimen.

gen konnen Sie Saatgut und Startdiinger gleichmapig
verteilen. Setzen Sie mit dem Wagen Bahn neben Bahn. Diinger quer zur Saatbahn streuen.
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Vor der Aussaat ziehen Sie den Boden glatt ab, um eine mdglichst ebene Oberflache

herzustellen. Verwenden Sie eine gerade Latte oder einen Richtscheit.
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In einem zweiten Rechen Gang harken Sie die Aussaat und den Startdiinger gut unter.
Auch hier sollten Sie einfach bahnenweise nebeneinander arbeiten.

In den ersten zwei Wochen muss der Rasen in den obersten 5 cm gut durchfeuchtet wer-
den. An Sonnentagen deshalb zwei bis dreimal tdglich wéassern.

Rasenpflege: Rasen mdhen

Erster Rasenschnitt: Der 1. Schnitt kann bei einer Graserhéhe von ca.
8-10 cm erfolgen. Die Schnitthéhe sollte dabei nicht tiefer als 5 cm
eingestellt werden.

Regelmapiger Rasenschnitt: Ein regelmapiger Schnitt fordert die Seiten-
triebbildung und die Dichte des Rasens. Eine Schnitthéhe von 4-5 cm
ist vorteilhaft und sollte ganzjéhrig gehalten werden. Vor dem ersten
Frost sollte der Rasen letztmalig gemaht werden. Im Allgemeinen ist
darauf zu achten, dass das nur mit scharfen Messern und bei tro-
ckenen Wetter gemaht wird.
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1. Wichtig: lhr Rasenmadher sollte eine
Schnitthohenverstellung haben, die Sie
idealerweise auf 4-5 cm einstellen (Hand-
maher haben i. d. R. keine). Die Schnittbrei-
te spielt keine Rolle fiir die Rasenqualitat.

2. Der Fangkorb ist ein weiteres wich-
tiges Merkmal eines guten Mahers. Er
verhindert, dass das Schnittgut auf dem
Rasen féllt und dort die Sauerstoffver-
sorgung fiir die Pflanzen unterbindet.

Rasenpflege: Rasen vertikutieren

Beim Vertikutieren reifen Krallen und Widerhaken Moos, Unkraut und
abgestorbene Graser direkt aus dem Rasen. Rasenwurzeln kénnen sich
wieder besser ausbreiten sowie wichtige Nahrstoffe aufnehmen.

Bei einem stark vermoosten Rasen kann es vorkommen, dass nach dem
Vertikutieren kaum noch Gréaser zu sehen sind und die Flache braun ist.
Eine anschlieBende Nachsaat und Diingung ldsst die Fldche nach einigen
Wochen wieder dicht und griin werden. Je nach Bedarf sollte der Rasen
1 bis 2 mal im Jahr (Friihjahr/Herbst) bei trockenem Boden vertikutiert
werden.

2. Nach dem Vertikutieren bleibt ge-
niigend Raum zwischen den einzelnen
Pflanzen, um den Wurzeln alles Notwen-

1. Der raseneigene Filz verhindert, dass
die lebensnotwendigen Nahrstoffe Was-
ser und Sauerstoff bis an die Wurzeln

vordringen kdnnen. dige zukommen zu lassen.



